
Die Termine von Januar bis Juni 

2026 bei insieme. und .PluSport. 

Limmattal+Amt: frei? belegt? wie? 

Legende und Lesehilfen von A-Z 

Termin insieme   Anlass für Eltern/Ang E  Uni Hockey Turnier UH 

 Termin PluSport    Treff für Eltern in Aff. e Backen Aff.+Diet. bk 

*VIPS zusammen   Training, eine Sportart t Basteln Treff bs 

GV,DV: Stufe CH CH Training, mehrere Sp. T Kegeln Dietikon kg 

Titanic-Liste - der Name ist Programm: Diese 
übersichtliche Planungshilfe soll Engpässe  
aufzeigen und Terminkollisionen verhindern. 

GV,DV: Stufe ZH ZH Wettkämpfe kl./gr.  w W Kochen Aff.+Diet. ko 

Sitzung Solvita       Sol Brunches (rund 4) Br  Mass.+Entspann. ma 

Sitzung kl. / gr. s S Bus Reservation  B. Natur-Exkursion    nk 

Bus Ist der insieme-Bus B frei / reserviert? TK Leiter-Treff TK Treff DietikonRes  D.  Wandern   wa 

Treff Ist der Treff Dietikon D frei / reserviert? Anlass:klein/gross a, A Musik noi insieme  N.    Tanzen tz 

Musik Die Band Noi insieme gestaltet ihr Programm selbständig. Probelokal: montags im Soussol des Stürmeierhus 

Sportart Polysport: Schlieren Do / Schwimmen: Urdorf Do / Unihockey: Dietikon Do / Tennis: Urdorf Fr. t= nur eine Sportart T= mehrere  
*VIPS heisst Verein Insieme-plus-Sport und bezeichnet die gemeinsamen Auftritte von insieme und PluSport 
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Tag Januar Februar März April Mai Juni Tag 

Mo 8. Neujahrs-Ap.   

 1730h HPS 

17. Auftritt Noi 

12. PS:  Poly-
Sport Schlieren 

9.-20. Urdorf + 
Dietikon Ferien 

21.Diff-Schwimmen 

21. Brunch Urdorf 

21.  Basteln Treff 

3. 10. 17. 24.: 
Kochen Dietikon 

4. 11. 18.: Kochen 
in Affoltern.a.A. 

11. UniH-Tugg.  

   11.Brunch Urd. 

2. UH-Maienfeld  

9. DV PS CH   

9. insieme CH 

Nati. Summer 
Games in Zug       
28.-31. Tennis 

6. UH-Chur 

21.Tennis:Uitikon 

9. 16. 23. 30. 
Tanzkurs Urdorf 

21.ZH-Sportfest 

27.6. PluSport  

50 Jahre Jubi. 

  6.Badeplausch BP 

Mo 

Di Di 

Mi 1 D  Mi 

Do 1 Neujahr 2026 2   Do 

Fr 2 BerchtoldsT 3 Kar-Freitag 1 Tag der Arbeit Fr 

Sa 3    4 Oster-SA 2  UH Sa 

So 4   1   1    5 Oster-SO 3   So 

Mo 5   2   2    6 Oster-MO 4 s3  1   Mo 

Di 6   3   3 ko  7  s2 5   2   Di 

Mi 7 D  4 D s1 4 ko D 8   6 D  Sol 3 D  Mi 

Do   8 Neujahr BN 5  T 5  T 9  T 7  T 4  T Do 

Fr 9  t 6  t 66t  t 10  t 8  t 5  t Fr 

Sa 10   7   7 B kg  11 Br UH 9 DV DV 6 BP UH Sa 

So 11   8   8   12   10   7   So 

Mo 12   9   9 s2  13 GV  11   8   Mo 

Di 13   10   10 ko  14   12   9 tz s3 Di 

Mi 14   11   11 ko  15 D  13   10   Mi 

Do 15  T 12  t 12  T 16  T 14 Auffahrt 11  T Do 

Fr 16  t 13   13  t 17  t 15   12  t Fr 

Sa 17 B N  14   14   18   16   13   Sa 

So 18   15   15   19   17   14   So 

Mo 19   16   16   20 Sechseläuten 18   15   Mo 

Di 20   17   17 ko  21   19   16 tz  Di 

Mi 21 D  18   18 ko D 22   20 D  17 D  Mi 

Do 22  T 19   19  T 23   21 B E T 18  T Do 

Fr 23  t 20   20  t 24   22  t 19  t Fr 

Sa 24   21   21   bs,Br     A 25 ma  23   20 Bnk  Sa 

So 25   22   22   26   2244 Pfingst SO 21 ZSport  A So 

Mo 26 s1  23   23   27   2255 Pfingst-MO 22   Mo 

Di 27   24   24 ko  28   26   23 tz  Di 

Mi 28  Sol 25   25 Sol GV 29   27   24 Sol  Mi 

Do 29  T 26  t 26  T 30   28 NSG T T  T Do 

Fr 30  t 27  t 27  t Plan: FK zu 
Kinästhethik 

April/Mai 26  

29      Z t 26 t t Fr 

Sa 31 D a  28   28 nk  30       U Br 27 B 50  Sportclub Sa 

So 26. s1 insieme 
31. Treff am 

SA 

 4. s1:PS 13.30 

[28.2+14.3. Re-
serve insieme] 

29   31    G  28   So 

Mo 30 e  21. Maibummel 

30. Brunch Gö 

 

29 s4  Mo 

Di 31   30 tz  Di 

Mi 25.GV PS 17.30   Mi 

Tag Januar Februar März April Mai Juni Tag 
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Die Termine vom Juli bis im Dez.  

2026 bei insieme. und PluSport. 

Limmattal+Amt: frei? belegt? wie? 

Legende und Lesehilfen von A-Z 

Termin insieme   Anlass für Eltern/Ang E Kurse & Events 

 Termin PluSport    Treff für Eltern in Aff. e Backen Aff.+Diet. bk 

*VIPS zusammen   Training, eine Sportart t Basteln Treff bs 

GV,DV: Stufe CH CH Training, mehrere Sp. T Kegeln Dietikon kg 

Titanic-Liste - der Name ist Programm: Diese 
übersichtliche Planungshilfe soll Engpässe  
aufzeigen und Terminkollisionen verhindern. 

GV,DV: Stufe ZH ZH Wettkämpfe kl./gr.  w W Kochen Aff.+Diet. ko 

Sitzung Solvita       Sol Brunches (rund 4) Br  Mass.+Entspann. ma 

Sitzung kl. / gr. s S Bus Reservation  B. Natur-Exkursion    nk 

Bus Ist der insieme-Bus B frei / reserviert? TK Leiter-Treff TK Treff DietikonRes  D.  Wandern   wa 

Treff Ist der Treff Dietikon D frei / reserviert? Anlass:klein/gross a, A Musik noi insieme  N.    Tanzen tz 

Musik Die Band Noi insieme gestaltet ihr Programm selbständig. Probelokal: montags im Soussol des Stürmeierhus 

Sportart Polysport: Schlieren Do / Schwimmen: Urdorf Do / Unihockey: Dietikon Do / Tennis: Urdorf Fr. t= nur eine Sportart T= mehrere  
*VIPS heisst Verein Insieme-plus-Sport und bezeichnet die gemeinsamen Auftritte von insieme und PluSport 
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Tag Juli August September Oktober November Dezember Tag 

Mo 5. Sport-Tag PS 
Magglingen 

20.+27. Pause 
beim Schwimmen 

Neuer Ort: SOLA 
in Seedorf UR 

(Luzern-Gotthard) 

5.9. Reserve-
Datum insieme 

19. Naturkurs 

26. Treff am SA 

26. UH-Windisch 

 

PS Meet&Move? 
Alle 3 Jahre 

 

2. Elterntreff Aff. 

14.Basteln im Treff 

21. Brunch SZU 

21. Tennis- 
Turnier in Biel 

3. 10. 17. 24. 

Backkurs Dietik. 

4.Vorstandsessen Mo 

Di 1   Di 

Mi 1 D  2   Mi 

Do 2  T 1  T 3  t Do 

Fr 3  t 2  t 4   Fr 

Sa 4  B a  1 Feiertag 3 ma  5 bk  Sa 

So 5  A 2   (4 «mitenand») 1   6   So 

Mo 6   3   5   2 e  7   Mo 

Di 7 tz  4   1 tz  6   3 bk  8  Ess Di 

Mi 8   5   2 D Sol 7   4 D  9 D  Mi 

Do 9  T 6   3  T 8   5  T 10  t Do 

Fr 10  t 7   4  t 9   6 t t 11  Ess  Fr 

Sa 11   8   5   10   7 Bnk  12 bk  Sa 

So 12   9 B S 6   11   8   13   So 

Mo 13   10 B in 7   12   9   14   Mo 

Di 14   11 B O 8 tz  13   10 bk s5 15   Di 

Mi 15 D  12 B See 9   14   11   16   Mi 

Do 16   13 B L 10  T 15   12  T 17  t Do 

Fr 17   14 B dorf 11  t 16   13  t 18   Fr 

Sa 18   15 B A 12   17   14 bs  19   Sa 

So 19   16   13   18 «mitenand» 15   20   So 

Mo 20   17   14   Knaben-Sch. 19   16 s6  21   Mo 

Di 21   18 tz  15 tz  20   17 bk  22   Di 

Mi 22   19 D  16 D  21 D  18 D  23   Mi 

Do 23   20  t 17  T 22  T 19  T  24 Heilige Nacht    Do 

Fr 24   21  t 18  t 23  t 20  t  25 Weihnachten Fr 

Sa 25   22   19 B  nk  24   21 Br a  26 Stefans-Tag Sa 

So 26   23   20   25   22  DV 27   So 

Mo 27   24   21   26   23   28   Mo 

Di 28   25 tz  22 tz  27   24 bk  29   Di 

Mi 29   26 Sol  23   28   25 Sol  30   Mi 

Do 30   27  t 24  T 29  T 26  T 31 Silvester Do 

Fr 31   28  t  25  t 30  t 27  t 3., 10., 17. 

UniH-Training 

5.+12.  

BackKurs 

in Affoltern 

9. letztes Mal 
Treff 2026 

Fr 

Sa  4. Treff am SA 

(kein Sommerfest 
da Jubiläum 50) 

29   26 a UH 31 Bkg UH 28   Sa 

So 30   27   4. oder 18. VIPS 
«mitenand»-Tag 

31.Kegeln Dietikon 

31. UniH-Turnier 
in Langenthal 

29 Adventsmärt So 

Mo 31 s5  28   30   Mo 

Di  29 tz s4 VIPS-Stand in 
Dietikon am 29. 

Di 

Mi 30 D  Mi 

Tag Juli August September Oktober November Dezember Tag 
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